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Wissen Deine Eltern auch Bescheid? SR ‘ ' .  .

Als Eure Eitern zur Schu!e gingen,. gab es noch kein Drogenproblem. Deshalb st'nd Eure Eltcm
nicht ganz so gut mfonmerr und stehen den Problemen mt— und hdﬂos gegermber

O A

Sprecht doch emmai mit Euren £ Irern uber a'as Drogenpmblm Als Anregungﬁrdas Gcsp:ﬁ ﬂndztlhrhier e:'n paar
Fragen. Dmmt konnt fhr begmnen Selbstversramﬂrch kdnnr Thr noch mel’ mehr Fmgen si‘eﬂe
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Tragt die E rgebnisse unten ein und besprecht sie in Eurer K!asse oder G.ruppe. :
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Weifit Du erwas iiber die verschiedenartigen Drogen?
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Warum nehmen Jugendliche Deiner Ansicht nach Drogen?
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Was denkst Du iiber Jugendliche, die Drogen nchmen}

-

bkt

Hast Du Dir schon einmal iiberlegt, wer Dir/helfen kdonnte, wenn Drogenprobleme auiftauchen; hast Du dabei auch
an den FPfarrer gedacht?
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Daf$ man nicht wieder von der Droge loskdmmt, gilt tibrigens auch fir ein weiteres Rauschgift, das bei uns zur
Zeit nicht schr verbreitet ist: das Kokainy' Zwar wird man davon nicht korperlich abhingig. Das Verlangen nach
der Droge, die seelische Abhingigkeit, #5t jedoch so stark, dafl man nte mehr davon loskommet, meist schen vom
ersten Mal an. Kokain fiihrt mit der Z£it zu volligem Personlichkeitszerfall.
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Der Korper gewohnt sich rasch an das Rauschgift. Mit der Zeit spiirt der Siichtige, duf die bisherige Menge nicht
menr wirkt, Der Korper verlangt nach mehr. Der Abhdngige mup$ die gespritzte Menge steigern. Schlieflich
spritzt der Fixer soviel, dafl es fiir den gesunden Ceschen absolut todlich wire. Doch auch fiir den Fixer ist ¢s
riter eine Frage der Zeit, wann er den letzten Sciug sefzi, Entweder er nimmt versehentlich eine Uberdosis, oder
er spritzt bewuft eine zu grofe Menge, weil er sich in einer so verzweifelien Situation befindet, daf§ er nicht mehr
weiterleben mochie, Der Siichtige erlebt einen volligen Personlichkeitszerfall: Sein Leben kreist nur noch um den
Stoff. Alles andere interessiert ihn nicht mehr. Weder sein Beruf, noch seine Hobbies, noch seine [ritheren Freun-
de:’

Drei Fiver bewchnten gemeinsam eine Wohnung. Zuerst verkauften sie alles, was sich zu Geld machen liefs:
Stercoanlage, Fernsehgerit, Mantel. Von dem Geld kaufien sie sich Stoff. Als einer von den dreien starb, liefen
ihnt die zwei | Freunde ™ einfach liegen. Erst als sie kein Heroin mehr hatten, Jinteressierten’ sie sich fiir den Toten
und durchsucliten thn nach Geld und Heroin.”

.Da muB man ganz schén am Ende sein, wenn man so was macht.” — . Kann ich mir gar nicht vorstellen, dafl man
fiir seine Freunde keine Gefithle mehr hat.” — , Wieviel spritzt eigentlich ein Heroinabhingiger so pra Tag?' — . Mein
Onkel hat mir erklirt, daB das ganz unterschiedlich ist. In den ersten Wochen so ungefihr 3—4 mal am Tag. Spiter muB
er immer &fter spritzen, sonst kriegt er Entzugserscheinungen. 1015 mal taglich sind Keine Seltenheit. Das ist dann
mehr als ein Gramm pro Tag.” — ,,Und was kostet ein Gramm?” - _In der Zeitung hab’ ich karzlich gelesen, daf ein
Tiirke 100 Gramm Heroin gegen einen neuwertigen Mescedes getauscht hat.” -, Au backe, stell dir das mal vor!™ —
.Da wiirde ja das Gramm Heroin ungefihr 250.— DM kosten.” — ,.Ja, aber das schwankt ziemlich stark. So zwischen
150.— DM und 300.— DM kostets schon.” — ,,Und wenn der Fixer ] Gramm an Tag braucht, dann wirn das ja im Mo-
nat ... Mensch, das gibts doch nicht! Wo kriegen die denn soviel Geld her, das verdient ja mein Vater nicht!” — Ich hab’
gehort, daB die meisten Fixer selbst dealen. Die lassen sich von einem groferen Rauschgifthindler anheuern und ma-
chen fir den die Drecksarbeit. Manche machen auch Straftaten, um sich Geld zu verschaffen.” - Ja und kann man du-
mit wieder Schluf machen?” — ,.So gut wie nie. Wer mal an der Nadel hingt, der hleibt dran, bis er stirbt. Ganz selten
schaffts mal der eine oder andere.”

Die Digkonie hat in der Bundesrepublik etwa 220 Beratungssielien fir Suchtkranke und etwa 20 Fach-
krankenhauser zur Therapie Drogenabhdngiger eingerichict. Noch immer viel zu wenig fir die Zigtausende
von Drogenabhingigen, aber trorzdem: ein Stick Hilfe und Hoftnung.
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